Chi Dan C4ch Dung Thudc INH: Ngiy Hen K& Tiép clia Quy Vi:

1. Dung thuéc INH vao gid nhat dinh trong ngay. Ngay: Vao luc:
Dung mét t6 lich dé danh d&u madi ltc dun
thudc. Diéu nay vo cung hé trong nham dé

tranh bd quén mot ngay thudc. Ngay: Vao lue:
2. Khéng udng nudc co6 chat con trong ltc dung . o
thuéc nay. Ngay: Vao luc:
3. D& thudc INH & noi an toan tranh xa tam tay
tré em. Ngay: Vao luc:
4. Lubn gili dung hen.
Ngay: Vao luc:

5. N&u quy vi bi phan tng phu, xin goi cho y ta
thudc ban y t€ quan dang lo liéu viéc chiia tri
quy vi hay bac si gia dinh. Ngay: Vao luc:

6. Chi dan dac biét:

Ngay: Vao luc:
Ngay: Vao luc:
Ngay: Vao luc:
Ngay: Vao luc:
Ngay: Vao luc:
Ngay: Vao luc:

Néu quy vi ¢6 thic mdc, xin goi cho:
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Céch thiic d€ tiéu diét vi tring TB trong cd thé?

Quy vi c6 thé dung thuéc isoniazid, cling con cé tén 1a INH, mét loai thudc chiia tri
TB dung dé tiéu diét vi truing TB. N&u dung thudc nay theo nhu bac si ké toa, né gilup
gidm thiéu dang ké nguy cc béc phat bénh TB cla quy vi.

Phdi diing thuoc INH trong bao lau?

Thudc INH thudng dugc dung mbi ngay mét Ian hay theo toa clia bac si. Thai gian
chiia tri thay d&i trong khodng tii sau dén chin thang.

INH chi c6 tdc dung mot khi n6 dugc dung déu dan—hang ngay hay theo toa cia
bac si.
Quy vi c6 thé dugc chiia tri theo di truc ti€p (Directly Observed Therapy, hay

DOT) trong thdi gian chiia tri cia minh. DOT c¢6 nghia la nhan vién cham soc stic
khoe sé& gap g8 va chiing kién quy vi diung thuéc INH dung ldc.

Thudc INH ¢6 an toan hay khong?
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-~ 3 Nhiéu cudc nghién ctiu cho thdy thudc INH vé clng an toan va hiéu qué cho tat ca
T = = moi ngudi thudc moi Ita tudi. Hau hét moi ngudi déu khong gap rac roi nao trong ltc
:u dung thudc nay. Ciing nhu céc loai thudc khac, phan tng phu van cé thé xay ra.

Chng thudng chi c6 cac phan (ing tic thdi va sé bi€n mat mét khi ngung chia tri.
4 Né&u quy vi gdp bét cu ric rSi nao nhu liét ké dudi day, xin NGUNG dung thuéc INH
va goi ngay cho béac sf gia dinh hay y ta thudc ban y té quan cla quy vi.

| Toi hoan toan khong bi bénh!

i sao td1 van can dung thudc?
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',‘w- Thi nghiém chi ra rang quy vi c6 vi tring lao (TB) Phan Ung Phll ciua Thudc INH:
trong co thé hodc quy vi hién da ti€p xuic véi ngudi :
bi bénh TB. Quy vi v&n chua bi boc phat bénh TB. 1. Bi€ng &n va mét moi khong ré nguyén do.
Hién tai, vi trung TB clia quy vi dang trong trang 2. Nuéc tiéu bi sAm mau (c6 mau tra hay ca phé). o
thai “ngu”, npu’ngA chung \A:an’ con Lj:or_\g. (?hung da 3. Mt c6 mau vang hay “duc ngau’. +__.=.-""
dén nhiéu bd phan co thé ctia quy vi, thi du nhu: . ) g
phdi, xuong séng hay than. Quy vi & trong tinh 4. Qa Cé, mau vang, ndi mé dai hay da thudng xuyén
trang c6 tén la “nhiém TB tiém tang”. Khi & trong bi ngua.
tinh trang “nhiém TB tiém tang”, quy vi khéng thé 5. Thudng xuyén bi ngua (“nhu bi kim cham”) hay té
lay truyén TB sang cho ngudi khéc. tay hoac chan.
Tuy nhién, néu quy vi lam ching bénh nao khéac 6. SOt cao khong rd nguyén do.

hay bi “kiét stic”, vi trung TB c¢6 thé ra khoi trang
thai ngl cla ching va bat dau sinh séi thém nhiéu
vi tring TB va bdc phat thanh bénh TB. Néu bdc
ph4t bénh TB, quy vi c6 thé lay truyén sang cho
ngudi khac, d3c biét 1a nhiing ngudi 8 gan quy

vi nhét.




