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**PÁGINA INFORMATIVA SOBRE EL TEMPESTAD TROPICAL/HURACÁN** 
 

CÓMO PREPARAR UN PLAN PARA CATÁSTROFES Y EMERGENCIAS 
 
 
TALLAHASSEE- El Departamento de Salud de Florida recomienda que en caso de 
Tempestad Tropical/ Huracán las familias establezcan un plan de emergencia o 
catástrofes.  
 

EVALUAR 
 

• Identifique las amenazas potenciales en su comunidad, tal como las zonas de 
predisposición a las inundaciones, las plantas de energía y químicos peligrosos. 

• Converse sobre como podrían afectar a la familia las amenazas naturales y las 
hechas por el hombre. 

• Evalúe la vulnerabilidad de la vivienda con respecto a las amenazas de oleaje 
tormentoso, inundaciones y incendios destructivos. 

• Controle la póliza de seguros. 
 
PREPARAR 

• Identifique las zonas más seguras de su vivienda para cada amenaza. En 
muchos casos, la zona más segura podría no ser su casa sino otro lugar de su 
comunidad. En caso de evacuación se le darán instrucciones sobre las vías de 
evacuación. 

• Especifique cuáles son las vías de escape de su vivienda y los lugares de 
encuentro (puntos de reunión), tal como la casa de un vecino, una escuela o un 
lugar público. 

• Realice un plan de evacuación del área en caso de necesidad 
• Designe un número de contacto fuera del área, un familiar o amigo, para que 

todos los miembros de la familia inmediata tengan el mismo punto de contacto. 
Tenga al menos dos formas de comunicación (por ejemplo: e-mail, teléfono y 
celular) 

• Haga planes para sus mascotas en caso de evacuación. La mayoría de los 
refugios reciben animales de servicio 

• Mantenga la información de emergencia de la familia a mano, incluyendo los 
documentos importantes de la familia tal como las recetas médicas y la 
información sobre el seguro. 

4052 Bald Cypress Way • Tallahassee, FL 32399 
 



 
Charlie Crist 
Governor  Ana Viamonte Ros, M.D., M.P.H. 

State Surgeon General
 

4052 Bald Cypress Way • Tallahassee, FL 32399 
 

• Mantenga los teléfonos de emergencia cerca del teléfono y asegúrese  de que 
sus niños saben cómo y cuándo llamar al 911. Asegúrese de que los celulares 
estén cargados. 

• Prepare y mantenga una caja de provisiones para emergencias. Una radio 
meteorológica a batería y equipada con un tono de alarma especial es una 
herramienta vital. Durante una emergencia, el Servicio Meteorológico Nacional 
interrumpirá los programas de rutina de la radio y enviara el tono especial que 
activa las radios meteorológicas en la zona de escucha. 

 
CONTROLAR Y ACTUAR 

• Cuando ocurre una catástrofe escuche las noticias para recibir información e 
instrucciones. 

• Abandone o busque atención medica rápidamente si así lo indican las 
autoridades. Si no puede obtener información, determine lo mejor posible si se 
encuentra en una zona de peligro. 

• No desespere, aún si se queda o se va siga el plan familiar. 
 
 
Para mayor información se ruega contactarse con su departamento municipal de salud 
local o vea www.doh.state.fl.us o www.FloridaDisaster.org. 
 
La Línea de Información sobre Emergencias de Florida: 1-800-342-3557 
 
Operativo de Información Publica y Apoyo en Emergencias: (850)-921-0384 
 

http://www.doh.state.fl.us/
http://www.floridadisaster.org/
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