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HOJA DE INFORMACIÓN SOBRE TORMENTAS TROPICALES/HURACANES 

 
LIMPIEZA DEL HOGAR DESPUÉS DE LA TORMENTA 

 
Después del paso de un huracán o una tormenta, la falta de eliminación de los materiales 
contaminados puede provocar riesgos para la salud. Si hay una inundación junto con un 
huracán, el agua se debe retirar lo más rápido posible ya que puede contener material 
arrastrado de los sistemas de aguas residuales.  
 
Si hubo un reflujo de aguas residuales en la casa, se deben adoptar las siguientes medidas 
para asegurar una adecuada limpieza:  
 

 Las paredes, los pisos de superficie dura y muchas otras superficies de la casa deben 
limpiarse con agua y jabón y desinfectarse con una solución de 1 taza de blanqueador 
en cinco galones de agua.  

 Desinfecte completamente las superficies que están en contacto con los alimentos y las 
áreas de juego de los niños.  

 Lave todas las prendas y la ropa blanca en agua caliente o limpieza a seco.  
 Los objetos que no pueden ser lavados o limpiados a seco, como colchones y muebles 

tapizados, deben ser secados al aire en el sol y completamente rociados con 
desinfectante.  

 Lave a vapor todas las alfombras.  
 El aglomerado, el aislamiento fibroso y los filtros desechables que han estado en 

contacto con el agua de las inundaciones o las aguas residuales deben ser 
reemplazados en sus sistemas de calefacción y aire acondicionado.  

 Use botas de goma y guantes a prueba de agua durante la limpieza. Tenga cuidado con 
la mezcla de limpiadores de uso doméstico y desinfectantes, ya que la combinación de 
ciertos tipos de productos puede producir emanaciones tóxicas y provocar lesiones o la 
muerte.  

 
Puede ser difícil desechar los objetos de una casa, especialmente los que tienen un valor 
sentimental. Sin embargo, mantener ciertos objetos empapados en aguas residuales o de 
inundaciones puede ser insalubre. En general, los materiales que no pueden ser limpiados y 
secados completamente dentro de las 24-48 horas deben ser descartados.  
 
Para más información, favor de comunicarse con el departamento de salud del condado local o 
visite www.doh.state.fl.us o www.FloridaDisaster.org.  
 

Línea telefónica de información de emergencia de Florida: 1-800-342-3557 
 

 


