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**HOJA DE INFORMACION SOBRE EL TEMPESTAD TROPICAL/HURACAN*
LAS CRECIDAS REPRESENTAN RIESGOS A LA SALUD

Tallahassee — Los el Tempestad Tropical/ Huracan pueden provocar inundaciones. A pesar que el
contacto de la piel con las crecidas, por si mismo, no representa un riesgo serio para la salud, los riesgos
para la salud son una preocupacion cuando el agua ha sido contaminada. El agua de las crecidas puede
contener materia fecal, asi como bacterias y virus relacionados.

DOH recomienda las siguientes precauciones para evitar posibles enfermedades provocadas por
crecidas:

e La higiene basica es esencial. Lave sus manos con jabon y agua que haya sido hervida o desinfectada
antes de preparar alimentos, después de usar el bafio, después de participar en las actividades de limpieza
por la inundacidn, y después de estar en contacto con articulos contaminados con el agua estancada o el
drenaje.

e Evite comer o beber algo que se haya contaminado con el agua de la inundacion.
o No camine a través del agua estancada. De hacerlo, bafiese y use ropa limpia lo mas pronto posible.

e Evite el contacto con el agua de la inundacion si tiene cortaduras o irritacion de la piel. Si tiene
alguna cortadura o irritacién de la piel y no puede evitar estar en contacto con la crecida, manténgalas lo
mas limpias posible lavandolas con jab6n para controlar que aparezca alguna infeccion. Si alguna herida
se pone roja, se hincha o drena, atiéndase de inmediato con un médico. Los residentes que sufran
laceraciones y/o heridas punzantes y que no se hayan vacunado contra el tétano dentro de los ultimos 10
afios deben aplicarse un refuerzo de la vacuna contra el tétano.

e En caso de que algun drenaje se desborde y el agua entre a su casa, use botas de hule y guantes a
prueba de agua durante la limpieza. Retire y deseche los materiales caseros absorbentes, tales como el
tapiz de las paredes, tela, alfombras y las placas de yeso. Limpie las paredes y pisos de superficies duras
con jabon y agua y desinféctelos con una solucion a base de 1/4 de taza de blanqueador por cada galon de
agua. Desinfecte vigorosamente las superficies sobre las que prepare los alimentos (encimeras,
refrigeradores, tablas) y las areas en donde juegan los nifios pequefios. Lave toda la ropa y manteleria en
agua caliente. Seque al aire libre los articulos grandes y rocielos con un desinfectante. Limpie con vapor
todo el alfombrado.

Si su sistema de tuberias esta funcionando lentamente, usted debera:
e Conserve tanta agua como sea posible; entre menos agua se utilice menos aguas residuales tendré que

procesar la fosa séptica. Minimice el uso de su lavadora. Vaya a una lavanderia. Rentar un bafio portatil
durante un tiempo podria ser otra opcion.
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¢ No bombee la fosa séptica. Niveles freaticos extremadamente altos podrian estrellar una fosa séptica
que haya sido bombeada estando seca. Si el problema fundamental es un nivel freético elevado, bombear
la fosa no resuelve ese problema.

e Sino puede usar su instalacion hidraulica sin crear una alteracion sanitaria, es decir., sin que se
exponga el drenaje, considere mudarse a otra ubicacion hasta que mejoren las condiciones.

o No repare la fosa séptica ni el drenaje hasta que las superficies estén secas. A menudo los sistemas
operan normalmente cuando se vuelve a una condicion de no saturacion. Cualquier reparacion debera ser
autorizada e inspeccionada por el departamento de salud de su condado.

Para mayor informacién, péngase en contacto con el departamento de salud local del condado o visite la
siguiente direccion www.doh.state.fl.us o www.FloridaDisaster.org.

Linea de Informacion de Emergencias de Florida (Florida Emergency Information Line): 1-800-342-3557

Funcion de Apoyo de Informacion Pablica para Emergencias (Public Information Emergency Support
Function): (850)-921-0384.
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